
OptimaMed Rehabilitationszentrum
Aspach

Preisliste

1



GANZHEITLICHE DIAGNOSTIK PREISE IN € 

Stoffwechselanalyse CRS® inkl. Befundauswertung € 77,00

HRV Stresstest inkl. Befundauswertung € 100,00

Medi-Mouse Wirbelsäulen-Screening € 99,00

REGULATIONSTHERAPIEN PREISE IN € 

Akupunktursitzung € 100,00

Akupunkturserie mit 4 Behandlungen € 350,00

Biofeedback € 76,00

Mesotherapie € 45,00

Infiltrationstherapie € 49,50

ACP-Injektion (pro Sitzung) € 250,00

Matrix-Rhythmus-Therapie 55 Min. € 99,00

THERAPIE-ANGEBOT
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MEDIZINISCHE & THERAPEUTISCHE GESPRÄCHE PREISE IN € 

Ordination 25 Min. € 99,00

Psychologische Beratung 25 Min. € 57,00

Ernährungsberatung 25 Min. € 49,50

THERAPIEN FÜR KINDER PREISE IN € 

Craniosacraltherapie 25 Min. € 53,00

Ergotherapie 25 Min. € 49,50

Ernährungsberatung 25 Min. € 49,50

Heilgymnastik 25 Min. € 49,50

Skoliosetherapie nach K. Schroth 25 Min. € 53,00
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MEDIZINISCHE MASSAGEN PREISE IN € 

Akupunktmassage 25 Min. € 43,00

Akupunktmassage 40 Min. € 63,00

Bindegewebsmassage 25 Min. € 43,00

Breuss Massage 25 Min. € 43,00

Dorn-Breuss-Methode 55 Min. € 84,00

Fußreflexzonenmassage 25 Min. € 43,00

Ganzkörpermassage 40 Min. € 60,00

Heilmassage 25 Min. € 40,00

Hydrojet 25 Min. € 20,00

Lymphdrainage 25 Min. € 43,00

Lymphdrainage 40 Min. € 63,00

Sportmassage 55 Min. € 89,00

Rücken-/Nackenmassage 25 Min. € 40,00

OptimaMed Massage 40 Min. € 67,00

OptimaMed Massage 55 Min. € 89,00
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PHYSIKALISCHE THERAPIEN PREISE IN € 

Beckenbodentherapie 25 Min. € 49,50

Beckenbodentherapie 55 Min. € 99,00

Craniosacraltherapie 25 Min. € 53,00

Ergotherapie 25 Min. € 49,50

Heilgymnastik 25 Min. € 49,50

Heilgymnastik 55 Min. € 99,00

Heilgymnastik auf neurophysiologischer Basis 25 Min. € 53,00

Osteopathie 55 Min. € 108,00

Rückenschule 25 Min. € 49,50

Skoliosetherapie nach K. Schroth 25 Min. € 53,00

Unterwassertherapie 25 Min. € 50,00
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Spezialisiertes 
Behandlungs-

Know-how 
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ELEKTROTHERAPIEN PREISE IN € 

Elektrische Muskelstimulation | Impulsstrom € 16,00

Magnetfeldtherapie € 16,00

Exponentialstromtherapie € 16,00

Hochvolttherapie € 16,00

Ultraschalltherapie € 16,00

Interferenz-Mittelfrequenz-Therapie € 16,00

Lasertherapie € 16,00

PAPIMI® Ionen-Induktionstherapie € 30,00

Hochtontherapie € 27,00

Spezialisiertes 
Behandlungs-

Know-how 
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GESICHTSBEHANDLUNGEN PREISE IN € 

Aroma Derm Gesichtsbehandlung 55 Min. € 65,00

Kleine Thalgo Gesichtsbehandlung 55 Min. € 69,00

Thalgo klassische Gesichtsbehandlung 70 Min. € 99,00

Thalgo Anti-Age Pflege mit maritimem Collagen 85 Min. € 128,00

Thalgo Anti-Age Pflege mit maritimem Hyaluron 85 Min. € 128,00

Thalgo Anti-Age Pflege mit maritimem Silizium 85 Min. € 155,00

Thalgo Men Ocean Care 55 Min. € 87,00

BODY & SOUL PREISE IN € 

Algen-Sahne Ganzkörperpeeling 25 Min. € 40,00

Zucker-Salz-Öl-Ganzkörperpeeling 25 Min. € 43,00

Leberwickel 40 Min. € 48,00

KOSMETIK-ANGEBOT
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VERWÖHNPROGRAMM FÜR DAS GESICHT PREISE IN € 

Gesichtsmassage –  
kurze Entspannung für zwischendurch 25 Min.

€ 39,00

Anti Age Augenbehandlung –  
für geschwollene Augen 25 Min.

€ 45,00

Augenzauber  
(Wimpern & Brauen färben, Brauen Korrektur und  
beruhigende Augencreme zum Abschluss)

€ 39,00

Frische Farbe (beinhaltet Wimpern & Brauen färben) € 19,50

WELLNESS FÜR HÄNDE & FÜSSE PREISE IN € 

Maniküre 40 Min. € 49,00

Pediküre 40 Min. € 49,00

Paraffin Handpflegepackung 25 Min. € 39,00

Nägel lackieren € 13,00

Shellack € 19,50
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HAARENTFERNUNG MIT WARMWACHS PREISE IN € 

Beine komplett € 58,50

Beine bis Knie € 39,00

Oberlippe oder Kinn € 13,00

Oberlippe und Kinn € 26,00

Brauen € 19,50

Bikinizone oder Achsel € 23,00

Rücken oder Brust € 42,00

Gesicht € 39,00

PACKUNGEN AUF DER WASSERSCHWEBELIEGE PREISE IN € 

Nachtkerzenöl-Cremepackung 40 Min. € 58,00

Meeresalgenpackung 40 Min. € 58,00
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PAKETE*

ÜBERGANGSPFLEGE-PAKETE PREISE IN € 

Paket A € 140,00

Paket B € 160,00

Paket C € 205,00

PRIVATER GESUNDHEITSAUFENTHALT PREISE IN € 

Paket untere Extremitäten (Hüfte/Knie) Preis auf Anfrage

Paket Wirbelsäule Preis auf Anfrage

Paket Schulter Preis auf Anfrage

REVITAL RESORT - GESUNDHEITSHOTEL PREISE IN € 

Paket Skoliose Preis auf Anfrage

Paket Fibromyalgie Preis auf Anfrage

Paket chronische Rückenschmerzen Preis auf Anfrage

* Nähere Informationen zu den Paketen bekommen Sie an der Rezeption. 
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SONDERARRANGEMENT FÜR BEGLEITPERSONEN

SPORTMEDIZIN

NÄCHTIGUNG IM ZIMMER DES REHAGASTES PREISE IN € 

Inklusive Frühstück € 79,00

Inklusive Halbpension (Frühstück & Abendessen) € 89,00

Inklusive Vollpension 
(Frühstück, Mittag- und Abendessen) € 99,00

UNTERSUCHUNGEN UND DIAGNOSTIK PREISE IN € 

Sporteignungsuntersuchung € 80,00

Ergometrie € 198,00

Leistungsdiagnose € 198,00

Lungenfunktionstest € 40,00

Bioelektrische Impedanzanalyse (BIA) € 42,00

Atemschutz-Tauglichkeitsuntersuchung € 160,00
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OptimaMed Rehabilitations- und Therapiezentrum Aspach

GANZHEITLI CHES GESUNDHEITS-
KOMPETENZZENTRUM FÜR 
ORTHOPÄDISCHE REHABILITATION 
UND PHYSIKALISCHE MEDIZIN

Sie möchten nach einer orthopädischen Operation wieder fit und 

mobil für den Alltag werden? Sie leiden unter Beschwerden am  

Stütz- und Bewegungsapparat und möchten Ihre Lebensqualität 

nachhaltig verbessern?

Dann sind Sie bei OptimaMed in Aspach genau richtig. Unser 

Team verfügt über langjährige Erfahrung in Rehabilitationsmedizin 

und -therapie. Mit höchster medizinischer und therapeutischer 

Kompetenz begleiten wir Sie auf Ihrem Weg zu Ihrem bestmöglichen 

Behandlungserfolg. Dabei setzen wir modernste Diagnostik und 

ein breites Spektrum vielfältiger Behandlungen ein. Mit individuell 

angeleiteten Therapien und Training werden Sie wieder fit für  

den Alltag.

Als führender Anbieter von spezialisierten Angeboten in 

Rehabilitation, Therapie und Gesundheits vorsorge ist OptimaMed 

ein wichtiger Partner der österreichischen Gesundheits versorgung.
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Irrtümer und Änderungen vorbehalten, Stand 06/2023

Rehabilitationszentrum
Aspach

KONTAKT
OptimaMed Rehabilitationszentrum Aspach
Revitalplatz 1-2, 5252 Aspach

T +43 (0)7755 68 01
E rezeption-aspach@optimamed.at
www.revital-aspach.at


